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Мета та завдання навчальної дисципліни 
Навчальна дисципліна «Соціальна психологія» спрямована на розширення 

світоглядних і професійних орієнтацій особистості для набуття необхідних професійних 
компетенцій. 

Метою вивчення даної дисципліни  є збагачення, поглиблення і розширення знань 
здобувачів вищої освіти про особливості соціального розвитку особистості, проявів психіки 
та поведінки людини, обумовленої її включенням у малі та великі соціальні групи. 

Завдання викладання курсу «Соціальна психологія» покликані:  
 розкрити основні етапи становлення соціальної психології як науки, окреслити 

суть провідних теоретичних напрямків, категорій, принципів і концепцій  сучасної 
соціальної психології;  

 здійснити теоретичне обґрунтування проблеми виникнення та розвитку  
суспільних процесів; 

 проаналізувати поняття «особистості», розглянути типажі особистостей у 
суспільстві, окреслити структуру особистості та її індивідуально-психологічні особливості, 
зокрема : темпераменту, характеру, здібностей; 

 виявити конкретні соціально-психологічні  характеристики особистості,  
комунікативні програми поведінки; 

 розкрити специфіку процесів адаптації та  соціалізації  особистості в соціумі (у 
взаємодії у малих та великих соціальних групах);         

 формувати знання  про соціально-психологічну реальність, структуру 
суспільства, систему соціальних зв’язків, ролей та статусів; 
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 теоретично осмислити зі студентами місце і роль людини, що розвивається, – у 
суспільстві (яке також змінюється);  

 дослідити  відносини спілкування, у тому числі в екстремальних і конфліктних 
умовах, а також у зв'язку з утвердженням у соціумі нової системи цінностей; 

 розглянути особливості функціювання малих та великих соціальних груп, 
масових явищ, ЗМІ; 

 розширити світоглядні і професійні орієнтації особистості відповідно до 
отриманих соціально-психологічних теоретичних і практичних знань. 

 
Зміст навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Теоретичні засади соціальної психології 
 

Тема 1. Соціальна психологія як наука. 
Тема 2. Методологія та методи соціальної психології. 
 

Змістовий модуль 2. Теоретичні засади соціальної взаємодії у психології 
Тема 3.  Проблема особистості у соціальній психології   
Тема 4.  Соціалізація як процес засвоєння соціокультурного досвіду 
Тема 5. Поняття спілкування у соціальній психології 
Тема 6. Малі соціальні групи 
Тема 7. Великі соціальні групи та масові явища 


