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Meta Ta 3aBJaHHA HABYAJIbHOI JMCUMILIIHA

Merta BHKJIaJaHHS OCBITHHOTO KOMIIOHEHTA TOJIATAE y O3HAHOMIJICHHI MailOyTHIX TICHUXOJIOTIB 3
PI3BHHMU HaIpsIMKaMu «ApT-Tepamii» SK CydaCHUM HampsIMOM apT-TICHXOJIOTii Ta ii MpaKTUYHUM
3aCTOCYBaHHSIM, a TaK0X (OPMYBAaHHSIM CHUCTEMH TEOPETHYHHMX 3HAHB 1 MPAKTHYHUX HABHUKIB IIOJ0
oprasi3ariii Ta MpOBEACHHS MICUXOJIOTIYHOTO KOHCYJIbTYBaHHS 3 BUKOPUCTAHHSM METOIIB apT-Teparii,
iX METOI, OCHOBHMMH 3aBJaHHSMH Ta TPEJAMETOM BHBYCHHS, O3HAHOMJICHHI 3 TEparieBTUYHUM
MOTEHIIAJIOM  300pakyBaJbHOTO MHCTEITBA Yy JIIKyBaJIbHO-peaOLTiTaliiiHid poboTi Ta TmpH
TICUXOJIOTTYH1M KOPEKITii.

3aBaHHsS BHKJIQJaHHS OCBITHHOIO KOMITOHEHTA IOJISITA€ y BUBYCHHI CYTHOCTI ICHUXOJIOTTYHOT
JOTIOMOTH METOJaMHU apT-Teparlii, BABYCHHS YMOB Ta CHTYyallii, sIKi mependadaroTh 3acTOCYBaHHS
METO/IiB apT-Tepartii B MPaKTUIli ICUXOJIOTTYHOTO KOHCYIBTYBaHHS B POOOTI 3 AITbMU Ta JOPOCIHMH.

3MicT HABYAJIBHOI JUCHHUILTIHA
3micmosuii modyns 1. Ocrhoseu meopii ma memooonozii apmmepanii
Tema 1. Beryn no mpeamery. TeopeTHKO-METOHOJIOTIYHI OCHOBM 3aCTOCYBaHHSI METOMIB apT-
Teparii.
Tema 2. IIcuxoauHamiuHa NcuxoTepanis. AHAJTITUYHI aCEKTH PO3YMIHHS MPUPOIM 1 MEXaHI3MIB
00pa30TBOPUYOTr0 MUCTELTBA.
Tema 3. OcHOBHI (hopMU aTPTTEPANIEBTUUHOT POOOTH.

Tema 4. JliarHoCTUYHI MOKJIMBOCTI apT-Tepamnii. Tepamnis 1iTei Ta MUIITKIB METOIaMH apT.
3micToBuii MoayJb 2. Buou apm-mepanii. Ocobaueocmi ma npunyunu pooomu ncuxonoza
Memooamu apmmepanii

Tema 5. [3otepanis. [IcuxoniarnocTuka 3aco0amMu MPOEKTUBHOTO MaJIFOBAHHS.

Tema 6. Apt-TepaneBTuunuil iHcTpymenTapiil. I'padiuni apr-rexniku. Pobota 3 mamnepom.
Tema 7. BukopuctanHs apT-T€XHIK B IPAKTULII Ka3KOTeparlii.

Tema 8. ApT-TexHiKH pOOOTH 3 MICKOM, INIMHOIO Ta IHIIMMHU IUITACTUYHUMH MaTepiaaamMu
Tema 9. ApT-TexHiku poOOTH 3 IPUPOJTHUMH Ta CHHTETUYHUMHU MaTepiaaMH.

Tema 10. JIsnpkoTeparis K METOJ apTTepartii.
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