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Мета і завдання навчальної дисципліни 

 

Зміст курсу орієнтований на поглиблене висвітлення інтерпретацій досвіду 

сексуального життя та репрезентацій сексуальності в конкретних історичних і політичних 

контекстах, ознайомлення студентів із тенденціями у дослідженні історії сексуальності, 

аналіз історичних трансформацій, що вплинули на зміни в уявленнях про сексуальність. 

  Предметом вивчення є еволюція уявлень європейців щодо сексуальності як 

складова процесу формування їх ідентичності в контексті трансформацій європейської 

культури від епохи античності до кінця ХХ ст. 

Метою вивчення курсу «Історія сексуальності» є ознайомлення студентів із 

тенденціями у дослідженнях історії сексуальності, а також із основними віхами змін у 

ставленні до сексуальності від епохи античності до «сексуальної революції» XX ст.  
Курс має на меті всебічне висвітлення основ історичної еволюції сексуальності в 

контексті вивчення проблематики історичної антропології, що займає вагоме місце в 

системі сучасної європейської гуманітаристики. Дисципліна спрямовує студента до 

розуміння різноманітних світоглядних орієнтирів, удосконалення вміння аналізувати 

історичний текст. 

Основними завданнями курсу є засвоєння студентами різних методологічних 

підходів до вивчення історії сексуальності і пов’язаної із нею термінології; розрізнення 

відмінностей у ставленні до сексуальності, що були характерними для різних періодів 



розвитку європейської культури: зокрема, виокремлення змін, принесених поширенням 

християнства, великими географічними відкриттями, Реформацією; аналіз впливу що 

справив розвиток науки та медицини на уявлення про сексуальність. 

Курс є важливим для набуття необхідних для історика компетентностей. Згідно із 

вимогами освітньо-професійної програми базовою інтегральною компетентністю є 

здатність розв’язувати складні задачі і проблеми у галузі історії, застосовувати методики 

засвоєння знань у освітньому процесі,що передбачає застосування теоретичних знань та 

методів історичної науки. Вивчення дисципліни дозволяє здобути такі загальні 

компетентності: здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, чітко ставити 

завдання і формулювати цілі; навички використання інформаційних, комунікаційних та 

педагогічних технологій; здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел; володіння державною мовою та здатність спілкування іноземною мовою на рівні 

професійного і побутового спілкування; здатність діяти соціально, виявляти дружнє 

спілкування, креативно, відповідально та свідомо. Водночас набуваються такі фахові 

компетенції як критичне усвідомлення взаємозв’язку між фактами, подіями, явищами і 

процесами у минулому та сучасності; здатність спілкуватися державною мовою, рідною 

мовою та однією з іноземних мов із використанням термінів і методик, прийнятих в 

фаховому середовищі; здатність використовувати у фаховій діяльності знання з 

гуманітарних дисциплін,вміння аналізувати, оцінювати і прогнозувати політичні, 

економічні, культурні й соціальні події та явища; здатність самостійно вести дослідження 

з вивчення минулого окремого регіону, населеного пункту, України, зарубіжних держав, 

розробляти програми конкретних досліджень; уміння знаходити, збирати і первинно 

узагальнювати фактичний матеріал, роблячи обґрунтовані висновки; здатність до 

проектування і здійснення освітнього процесу з урахуванням особливостей 

соціокультурного середовища й рівня розвитку особистості; засвоєння нових знань, 

володіння сучасними інформаційними технологіями. 
 

Зміст навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль 1. Сексуальність у домодерний період. 

 

Тема 1. Вступ. Сексуальність як предмет вивчення різних дисциплін. Антропологія і 

сексуальність.  

Тема 2. Сексуальність у стародавній Греції.  

Тема 3. Сексуальність в часи Римської імперії.   

Тема 4. Ставлення до сексуальності в Середньовіччі.  

Тема 5. Сексуальність і православ’я: російський приклад. 

 

Змістовий модуль 2. Сексуальність в умовах емансипації. 

 

Тема 6. Дисципліна та контроль: сексуальність доби Реформації та Контрреформації. 

Тема 7. Сексуальність у медичному й науковому дискурсах ХVII – XVIII ст. 

Тема 8. Сексуальність і «вікторіанська мораль». 

Тема 9. «Сексуальна революція» ХХ ст. і масова культура. 

Тема 10. «Історія сексуальності» М.Фуко. 


